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SINGLETRACK CESKY BROD Projektovy zamér

Projektovy zamer — vybudovani
Singletracku v lokalité Cesky Brod

Zakladni navrh s popisem a odivodnénim

Stezky pro terénni cyklistiku — MTB traily, singletracky jsou v poslednich letech velmi
popularni moZnosti pro aktivni traveni volného ¢asu v pfirodé. Jedna se o pfirodé
blizké stezky, které se buduji pouze z Cisté pfirodnich materiald a pfi dodrZeni
osvédcené metodiky IMBA, pfi zachovani pravidel dobré praxe jsou trvale udrzitelné
a nejsou pfili§ naro€né na udrzbu. Neni to pouze maédni vina, v britském Walesu se
podobné stezky stavi uz dvacet let a v poslednich letech zaZivaji nejvétsi rozmach.
Je to dano naSim Zivotnim stylem, kdy mnoho lidi ve méstech ma sedavé
zaméstnani, sedi u pocitace, ¢i v auté. Po praci potom potiebuji relaxovat v pfirodé
s moznosti pohybu — do€erpat energii.

Veliky zajem o MTB traily dokazuje i to, Ze Rychlebské stezky zvitézily
v celorepublikové anketé agentury CzechTourism — Destinace 2013. Pravé
CzechTourism chape vyznam téchto tras a planuje velikou propagaci této formy
terénni cyklistiky. Pro priklad uvadime, Ze navstévnost Rychlebskych stezek po
celych 9 let obrovskym zplsobem roste — témér se kazdoroéné zdvojnasobuje —
v roce 2016 tu cyklisté stravili 55 tisic ¢lovékodni a pfivezli do regionu vice neZ 60
mil. K&.

Podobna rostouci &isla maiji také dal$i hlavni lokality CR - Trutnov Trails a Singltrek
pod Smrkem. Kromé téchto destinaci vzniklo jesté nékolik dalSich vétSich center —
Vsetin, Nové Mésto na Moravé, Moravsky kras, Klinovec.
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Singletrack Cesky Brod

Lokalita nabizi vyborné terény a moznosti pro trasy pfiméstského typu. Tedy pro
mensi okruhy, které by mohli lidé z Ceského Brodu a okoli vyuZivat pro aktivni
rekreaci odpoledne po praci a zaroven by pfitahly navatévniky a turisty.

V soudasné dobé& je lokalita vyuzivana pro pfiméstskou rekreaci p&€Simi a cyklisty.
V budouchu se nabizi rozsifeni sité stezek dale k jihu smérem na Kostelec nad
Cernymi lesy, kde se nabizi vyuzit potencial prevyseni az 120 metri v tubo¢i Fi€niho
adoli Sembery.

Dalsim faktorem, ktery hovofi ve prospéch lokality, je jednoducha situace kolem
vlastnictvi pozemku a také skuteénost, Ze dané uzemi lezi mimo chranéna uzemi a
nedochazi tudiZ k vyraznému konfliktu se zajmy ochrany pfirody.

VSechny nové budované trasy budou vystavény podle metodiky IMBA (mezinarodni
asociace terénni cyklistiky) dle manualu Trail Solutions: IMBA’s Guide to Building
SweetSingletrack(2004).
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l. Priivodni zprava

Cely projekt je zpracovan na zakladé dlouhodobé provéiené metodiky IMBA shrnuté
v manualu Trail Solutions: IMBA’s Guide to Building Sweet Singletrack (2004)

LI Identifikacni udaje
Identifikacni udaje stavby

Nazev projektu:
Singletrack Cesky Brod

Katastralni tzemi:
Tuchoraz

Kraj:
StfedoCesky kraj

Odvétvi:
lesnictvi

Charakter projektu:
budovani lesnich stezek uréenych ke sportu a rekreaci

LIl Charakteristika izemi a stavebniho pozemku

Zajmové uzemi se rozprostira cca 3 km jizné od centra Ceského Brodu mezi obcemi
Tuchoraz, Vratkov a Prehvozdi. Jedna se o stfidmé navs$tévovanou, prevazné
zalesnénou, oblast kolem tdoli Ficky Sembery. Uzemi je nyni nejvice vyuZivano MTB
jezdci a pésimi turisty.

Cesky Brod je velmi staré gotické mésto, které zalozil s nejvétsi pravdépodobnosti
trstenické - kterd tehdy spojovala Prahu s jizni a vychodni Evropou jako trhovou
osadu. Po poloviné 13. stoleti povysil prazsky biskup Jan lll. z Drazic mistni trhovou
osadu na mésto Biskupsky Brod (Broda Episcopalis). Diky obchodnimu a cestovnimu
ruchu a rozsahlému zemédeélskému zazemi se Biskupsky Brod stal velmi brzy
dilezitym obchodnim, trznim a ubytovacim stfediskem. Poatkem 14. stoleti se jiz
uziva pozménéné mistni jméno Cesky Brod (Broda Bohemicalis), aby se tak rozlisilo
od Némeckého Brodu, ktery leZel na stejné obchodni stezce.

Lokalita budovanych trailG lezi na pravém Uboc&i nad fi¢kou v t&sné blizkosti kulturni
pamatky Tvrz Tuchoraz Do dnes$nich dnli se zachovala pouze impozantni véZovita
bréna a péar drobnych pozUstatk(i stfedovékého opevnéni. VéZ se majestatné vypina
nad ddolim potoka Sembery. Prvni zminky o Tuchorazi pochazeji z pisemnych
prament z r. 1295.
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Projekt méa charakter pfiméstskych stezek s moznym rozsifenim do $ir§iho okoli, kde
zejména lesy smérem na Kostelec maji pro MTB velky potencial. Tradi¢ni cyklisticka
lokalita je dobfe dostupna z Ceského Brodu a miZe znamenat novy impuls i pro
postupny rozvoj cestovniho ruchu v oblasti i s ohledem na kratkou dojezdovou
vzdalenost z hlavniho mésta.

Pfi budovani novych MTB trati bude kromé& malé mechanizace zapotiebi znacné
mnozstvi ruéni prace.

Obra’k 1- Tvrz Tuchoraz
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Projekt stezek prochazi témito pozemky:

Trail 1 — modry

Parcela KUsLV

341 KU Tuchoraz LV 409
333/1 KU Tuchoraz LV 409

Trail 2 - Cerveny
Parcela KUsLV
333/1 KU Tuchoraz LV 409
339 KU Tuchoraz LV 409

Trail 3 - cerny

Parcela KUsLV

333/1 KU Tuchoraz LV 409
339 KU Tuchoraz LV 409

Trail 4 stoupaci

Parcela KUsLV

335/2 KU Tuchoraz LV 409
333/1 KU Tuchoraz LV 409

Trail spojovaci
Parcela KUs LV
3331 KU Tuchoraz LV 409

Vlastnik
Mésto Cesky Brod
Mésto Cesky Brod

Vlastnik
Mésto Cesky Brod
Mésto Cesky Brod

Vlastnik
Mésto Cesky Brod
Mésto Cesky Brod

Vlastnik
Mésto Cesky Brod
Mésto Cesky Brod

Viastnik
Mésto Cesky Brod

Obrazek 2 - Celkova situace

Privodni zprava
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LIl Zakladni charakteristika stavby a jejiho uzivani

Projekt rekreaénich stezek pro terénni cyklistiku je vypracovan na zakladé svétove
ustalené a uznavané dobré praxe pro planovani, projektovani a stavbu pfirodé
blizkych udrzitelnych stezek. Jde o dalSi vyuZiti zkuSenosti z GspéSného projektu
Trutnov Trails. Vinouci se stezky jsou vedeny svahy v mirnych podélnych sklonech.
Svym designem jsou zacileny na intenzivni pohybové a pfirodni zazZitky uzivatell.
Planovani a projektovani sité podléhalo konzultaénimu procesu zu&astnénych stran
a dasledné prihlizelo ke kritériim udrzitelnosti.

Sit stezek je navrZena pro rekreacni uzivani terénnimi cyklisty. Vzhledem ke
zvyklostem rekreaéniho uzivani lesa v CR ak legislativnim podmmkam pro pobyt
v pfirodé& nelze vylouéit vyuziti jinymi skupinami uZivateltl, zejména pésimi.

Cilem sit& rekreaénich stezek je navy$eni a zkvalitnéni potencialu lesnich pozemki
plnit rekreaéni funkci za minimalizace dopadu na pfirodu a krajinu, lesni hospodarstvi
a stavaijici formy rekreaéniho vyuZivani. Produkt stezek ma dopomoci udrzZitelnému
rozvoji regionu. Proto je sit stezek navrhovana tak, aby byla pfistupna Siroké Skale
terénnich cyklisth.

Prvni faze stezek ma navrzenou délku 3 446 m, jedna se o jeden stoupaci, jeden
propojovaci trail a dal$i 3 jednosmérné trasy klesajici s rozdilnymi obtiznostmi
(jednoduchy trail pro déti a zacate¢niky, druhy obtiznéjsi, ale stale urCen pro mene i
vice zku$ené jezdce, tieti je uréen pouze pro zkuSené jezdce a bude takto i
oznaden). Tim budeme motivovat navstévniky k opakovanému projeti tras.

V dal$ich etapach budovani se pogita s realizaci jak jednoduchych traili pro déti a
zacateéniky, tak i straily nejvy$$i obtiZnosti, které jsou vyzvou pro stale se
zdokonalujici jezdce a jejich techniku.

Useky stezek za&inaji a kon&i na lesnich cestach riznych kategorii. Jedna se o lesni
cesty a turistické trasy. V pocatecni fazi projektu budou stezky pouZivat 2 nastupni
mista.

Prvnim bude modra turisticka cesta pobliz tvrze Tuchoraz, druhym bude turisticky
pfistieSek U veverky, ktery se nachazi pobliz cervené turistické a Nau€né stezky
Udolim Sembery. Uprava nastupnich mist neni predmé&tem tohoto projektu.
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LIV Pfredpokladané zahajeni a dokon¢eni vystavby

Budovani singletrailli bude realizovano v pribéhu let 2019 - 2020.
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Il. Souhrnna technicka zprava

IL.I. Popis projektu

Zdavodnéni vybéru lokality

Lesni pozemky v lokalité Semberského Gdoli byly z iniciativy mésta Cesky Brod
vybrany jako vhodna lokalita pro realizaci produktu stezek pro terénni cyklistiku.

Oblast byla zvolena kvili svym vhodnym krajinnym a terénnim podminkam.
Realizace produktu sité stezek povede ke zkvalitnéni nabidky trvale udrzitelné
infrastruktury pro mékky cestovni ruch v oblasti. Pfihlédnuto bylo také k potencialu
zvolenych lesnich pozemk plnit vedle hospodarské a ochranné funkce také funkci
rekreadni. V8e po dohodé a odsouhlaseni se spravcem lesa Méstské lesy Cesky
Brod.

Kritériem pro vybér pozemkil byla jejich pozice k pfilehlym obcim, kterym maiji
zprostiedkovat rozvojovy piinos z cestovniho ruchu terénni cyklistiky. Kombinace
zminénych faktori zakldda do budoucna na produkt stezek nadregionalniho
vyznamu.

Zhodnoceni lokality

Projekt sité rekreaénich stezek bude realizovan na PUPFL. Sekce stezek vedou
lesnimi porosty, pfipadné kfizi komunikace (lesni cesty katastrované i
nekatastrované).

Zasady krajinného, georeliéfniho, urbanistického a architektonického
feSeni

Planovani, projektovani a budovani stezek v Semberského udoli se fidi pfisnymi
kritérii udrzitelnosti. Tato kritéria byla stanovena v souladu s uznavanou dobrou praxi
pro projekty podobného charakteru realizovanymi jinde ve svété. Soustredi se
pfedevdim na minimalizaci dopad( projektu na okolni pfirodu a krajinu, v tomto
pfipadé zejména na lesni pozemky. Diky autorskému dozoru bude zaruCena
minimalizace vizualniho dopadu, minimalizace kaceni vzrostlych stromd a maximalni
mozZné pouZivani mistnich pfirodnich materiall. Z hlediska provoznich, spravnich a
uzivatelskych charakteristik se projekt sité soustfedi na minimalizaci uzivatelskeho
konfliktu. Toho je docileno nastavenim jednosmérného toku navstévnika.

Georeliéfni zasady:

Budovani trailti nezasahuje do celkového georeliéfu lokality, nebot pfi budovani traili
budou pfesouvany kameny maximalni velikosti 2 m x 1,5m, které zaroven nejsou
solitéry ve volné krajiné vytvarejici morfologii terénu, coz nijak neovlivni morfologii a
raz terénu, kterou se maximalné snazime zachovat. Celkovy georeliéf krajiny a jeji
morfologie nebude jinak poznamenana a bude bran maximalni moZny ohled na
zachovani plivodniho vzhledu krajiny.
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Zasady technického feSeni

Zasady technického feseni jsou podrobné rozpracovany v podkladech pro realizaci
(¢ast lll podklady pro realizaci).

Veskeré prace musi bezpodminecné probihat pod autorskym dozorem. Nejedna
se o stavebni prace, tudiz neni na realizaci tohoto projektu potfebné stavebni
povoleni ani jiné povoleni dle stavebniho zakona. Veskeré prace musi byt povolené
spravcem pozemku a majitelem. Veskeré traily budou prevzaty pouze za podminky,
Ze veskeré traily budou zacistény vE. okoli trasy, které bude vraceno do plvodniho
stavu.

Zduvodnéni navrzeného feSeni projektu z hlediska dodrzeni
prislusnych obecnych pozadavku na budovani stezek

CSN 73 6108 Lesni dopravni sit neposkytuje dostateéné voditko pro planovani ani
pro pracovni postupy udrzitelnych pfirodé blizkych rekreacnich stezek. Projekt proto
aplikuje svétové uznanou dobrou praxi pro planovani a navrhovani stezek.

ILIl. Stanoveni podminek pro pripravu projektu

Udaje o provedenych a navrhovanych prazkumech, znamé geologické a
hydrogeologické podminky lokality

Vzhledem k charakteru projektu nebyly pozadovany.

Cela dotéena oblast je suchou lokalitou s dobrymi padnimi podminkami, plida
obsahuje ¢asteény podil kamenné frakce, diky éemuz je pro budovani stezek velmi
vhodna.

Udaje o ochrannych pasmech a hranicich chranénych tizemi v dotéené
lokalité

Lokalita projektu se nachazi mimo uzemi chranéna uzemi nebo NP.
Dale tento projekt svoji charakteristikou nepodléha posuzovani vlivii na Zivotni
prostfedi, dle zakona EIA €. 100/2001.Sb

Uvedeni pozadavktl na asanace, bouraci prace a kaceni porostti

Kaceni porostl bude provadéno v pouze v minimaini nutné mife pouze u stromi do
vycetniho priméru do 15 cm, vétsi priméry budou kaceny pouze s povolenim
spravce lesniho pozemku.
Jedna o stromy, které je tfeba odstranit pro vytvofeni pfistupového koridoru a
provedeni praci, a o stromy, jejichzZ stabilita bude stavbou naruSena a predstavovaly
by ohrozZeni pro uzivatele.

Kaceni kifovin:
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V koridoru 2 — 5 m na kaZdou stranu od stezky, z divodu vytvofeni pfistupu pro
provedeni praci a nasledn& zaji§téni dobrych rozhledovych podminek v koridoru
stezky.

Odstranéni spodnich vétvi stromi:

Z dlvodu bezpeénosti uZivatell, vytvofeni dobrych rozhledovych podminek v
koridoru a umoznéni pfistupu budou do vzdalenosti 4-5 m na obé strany od stezky
odstranény spodni, obvykle suché vétve stromi do vysky 2,5 m.

Vegetaéni material:

Veskery odstranény vegetaéni material bude ponechan na ti. na hromadach do
stanovené velikosti a vzdalenosti na svah nad anebo pod stezkou, jako zdroj lesni
biomasy a jako habitat. Se dievem pokacenych vzrostlych stromi bude zachazeno
podle pokynl lesnich spravcd.

Pozadavky na zabory zemédélského pudniho fondu a pozemku
ur¢enych k pInéni funkce lesa

Rekreaéni stezky rozvijeji potencial PUPFL k naplfiovani rekrealni funkce lesa.
Nejedna se o zabor pozemka.

Pro budovani ani pro provoz stezek nejsou vyzadovany prelozky
inzenyrskych siti.

Pfistupové cesty pro dopravu materialu jsou soucasti LDS. Jejich vyuZivani
mechanizaci o rizné pfedepsané hmotnosti je pfedmétem schvaleni investorem a
lesnim spravcem. Mezi Useky zpfistupnénymi LDS je pfistup realizovan vyhradné v
koridorech stezek.

Diky zvolenym konstrukénim technikam neni lokalitu nutné odvodfiovat. Projekt
nenarusi pohyb podzemni a povrchové vody.

Udaje o bilancich zemnich praci a z toho vyplyvajicich poZadavcich na
pfisun nebo deponie zeminy, pozadavky na venkovni a sadové Upravy.

Budovani udrzitelnych rekreaénich stezek obecné znamena vykop na mineralni
vrstvu o $ifi a hloubce specifikované pro jednotlivé useky. Vykopova zemina se
rozhrnuje pod nebo nad stezku podle uvedenych instrukci.

Prisun kameniva a $térku se bude odehravat po trasach schvalenych zodpovédnymi
osobami autorského a technického dozoru a lesnimi spravci, tzn. po komunikacich
LDS a v koridorech sekci stezek. Pfipadné zfizovani zemniku je pfedmétem
schvaleni autorskym dozorem.

Veskera organicka vrstva plidy a vykopova zemina bude rozprostiena ve vrstvé
maximalné 150 mm v misté stavby na svah nad anebo pod koridorem stezky. Zadné
deponie vykopové zeminy nebudou zfizovany.

10
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ILIIl. Zakladni Gdaje o provozu

Popis navrhovaného provozu

Provoz sité stezek je zalozen na rekreaénim uzivani terénnimi cyklisty (tedy v jizdé
na horském kole) a v omezené mife také na uZivani jinymi skupinami uzivatell.
Sekce stezek jsou navrzeny tak, aby optimalizovaly toky navstévnikd, vyzyvali k
jednosmérnému uZivani a omezily moznost vzniku uzivatelského konfliktu.

Nami navrhovana provozni doba,

Vliv na Zivot lesni zvére, Zivocich a ptakl bude pfijatelny v pripadé omezeni
PROVOZU v zimnim obdobi (doba klidu) a to od 30. listopadu do 31.bfezna bézného
kalendarniho roku.

V obdobi od 30.listopadu do 31.bfezna bézného kalendarniho roku, bude na trailech
probihat pouze budovani novych nebo udrzba jiz stavajicich. Udrzba bude probihat v
jednom ¢asovém okamziku pouze na omezené lokalité, aby nedochazelo k plaseni
lesni zvéfe atd. V pfipadé udrzby se jedna napfiklad o 3-12 lidi na useku cca 100 m.

O Duben 8:00 - 18:30
0 Kvéten 8:00 - 19:00
O Cerven, éervenec 8:00 - 20:00
O Srpen 8:00 - 19:00
0 Zari 8:00 - 18:00
O Rijen 9:00 - 16:00

O Prosinec az brezen traily budou pro verejnost uzavreny.

I.IV. Navrh provozniho fadu stezek

Provozni fad Singletracku Cesky Brod:

0 Jezdi podle svych schopnosti, seznam se predem s obtiznosti jednotlivych
trati.

0 Zkontroluj pred jizdou technicky stav svého kola.

O Sleduj a respektuj znaceni, dodrzuj navstévni dobu a pfipadné uzavirky.

O Stezky jsou az na vyjimky jednosmérné, jezdi pouze vyznacéenym smérem.
0 Zastavuj jen na vhodnych a prehlednych mistech, uvolni ihned pruajezd
trailem.

O Nejezdi sam.

O Dodrzuj dostatecné odstupy ve skupiné tak, abys byl schopen vzdy véas
zareagovat.

O Pouzivej vhodné obleceni a vybaveni, méj pfi sobé nabity mobilni telefon.
0 Pouzivej vzdy pfilbu, vhodné jsou také rukavice (chranice kolen, loktt...)

O Bud obezfetny pfi jizdé po mokrém nebo nestabilnim povrchu.

0 Obtizna mista nejdfive prohlédni, neni ostuda je pfenést, nebo zvolit
objizdnou trasu.

O Jezdi po vnitini ¢asti stezky, zabranis jeji destrukci.

O Povalové lavky mohou za mokra klouzat, prejizdéj je velmi opatrné nebo
prejdi pésky.

11
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0 Bud ohleduplny k ostatnim uzZivatelim stezek, v mistech soubéhu s
turistickou trasou maji pési prednost! . ..
0 JIiZDA PO SINGLETRACKU CESKY BROD JE NA VLASTNI NEBEZPECI!

JEZDI POUZE PO ZNACENYCH TRAILECH A RESPEKTUJ PROVOZNI DOBU Z
DUVODU OCHRANY ZVERE, PROVOZOVANi MYSLIVOSTI, | VLASTNi
BEZPECNOSTI!!

I.V: Zaji§téni bezpeénosti provozu stavby pfi jejim uzivani

Terénni cyklistika a jiné rekreaéni uzivani se v ¢eském legislativnhim ramci odehrava
na vlastni zodpovédnost uzivatell. Terénni cyklistika je pfitom aktivita, které je viastni
uréita neodstranitelna davka nebezpeci a moznosti zranéni vyplyvajici z chyb jezdce.
Projekt sité stezek vSak aplikovanim dobré praxe pfi planovani, projektovani a
vyrazné omezuje nebezpedi, kterda by mohla vzchazet z nepfedpovéditeinéeho a
Easové i prostorové proménlivého charakteru stezek. To spolu s protokoly udrzby a
plany spravy, které budou pro provoz vypracovany, garantuje dlouhodobou a
konzistentni kvalitu stezek.

Diky aplikaci klasifikace stezek a systém odstuprfiovani je mira nebezpeci, mira
technické naroénosti a mira fyzické naro¢nosti spojena s charakterem stezek
uZivatelim jasné zietelna a jeji zmény jsou uzivatelim jasné dany najevo. UZitim
téchto postupl projekt napliiuje povinnost k péci ze strany spravci lesa i evt.
budoucich spravci sité stezek samotnych.

12
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ILLVI: Popis vlivu stavby na Zivotni prostredi a ochranu zvlastnich zajmau
Reseni vlivu projektu na zdravi osob

Primarnim ucelem projektu je poskytovani rekreacni funkce lesa. Projekt ma pozitivni
vliv na verejné zdravi.

Reseni vlivu projektu na Zivotni prostiedi, ochrany pfirody a krajiny
nebo vodnich zdroju a Ié€ebnych pramenu

Obecné Ize Fici, Ze vliv terénni cyklistiky na pldni pokryv , vegetaci, lesni zvér a vznik
eroze je srovnatelny s vlivem turistiky pési.

Proto trailové stezky nepfestavuji vyznamny vliv na Zivotni prostredi v pfedmétném
uzemi.

Budovani stezek se fidi prisnymi kritérii udrzitelnosti, jejichz soucasti je poZzadavek
minimalizace negativniho fyzického a vizualniho dopadu na krajinu. Projekt je
pfipraven tak, aby mél minimalni vliv na pidu a porosty a minimalni mozny vliv na
odtokové poméry.

Rolling Contour Trail

A rolling contour trail is
characterized by a gentle
grade, undulations called
grade reversals, and an out-
sloped tread

Obrézek 5 - budovéani stezek zamezujici erozi - IMBA

Budovani stezek z pohledu odtokovych pomeérl a prekonavani zamokienych mist,
bude provadéno:

minimalizujeme pocet prejezdil pres mokfiny.

e kfizeni téchto mist budeme fesSit pouze vybudovanim dievéné lavky, tak ze
nebude nijak zasaZeno do koryta a pratoku mokfiny, €imz naprosto
zamezime kontaktu cyklistti s mokfinou.

e vesSkeré prace kolem mokfin budou provadény s maximalni opatrnosti a s
ohledem na ochranu zivotniho prostredi a krajiny.

Sit rekreacnich stezek je nastrojem nerestriktivniho managementu navstévnosti, jenz
patii mezi moderni metody ochrany pfirody.

13
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I.VII: Navrh feSeni ochrany projektu pfed negativnimi iéinky vnéjSiho prostredi

SloZky projektu rekreaénich stezek a pracovni postupy jsou formulované podle dobre
praxe planovani, navrhovani a budovani dobrych stezek. Podélné sklony stezek jsou
provedeny tak, aby stezky nepodléhaly erozi (viz vrstevnicovd stezka, pravidlo
poloviny). Pfiéné profily stezek (viz plné zafiznuta stezka) jsou provedeny tak, aby
stezky mély minimalni vliv na odtokové poméry puadniho profilu a aby tak
minimalizovaly moZnost sesuvu pldy zplUsobené stezkou.

14
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lll. Dokumentace jednotlivych trailu

Trail 1

Obtiznost: lehka
Barevné oznaceni trailu: modry
Celkova vzdalenost: 978 m
Celkové prevyseni: 56 m
Pramérny sklon: 57 %

Obrézek 6 - Mapa modrého trailu

Jedna se o trail nizsi obtiznosti, ktery bez problémi zvladnou i déti a zacatecnici.
Povrch trailu bude proto hladky bez kamenl a nebezpecnych kofenl, V pfipadé
nutnosti bude na vilh€ich mistech zpevnén §térkovou vrstvou frakce 0-22 mm.Trasa
odbocuje ze spojovaciho trailu nejblize hornimu okraji obce Tuchoraz. Cely je vedeny
na pozemcich v majetku mésta Cesky Brod v katastralnim Gzemi Tuchoraz. Celkova
délka trailu je pfiblizné 1 kilometr a prevysSeni dosahuje jen cca 6 %. Stezka zacina
pobliZ modré turistické znacky a hned na zacatku potési zabavnou, ale nezaludnou
sekci vyuzivajici plastiénost povrchu byvalého lomu. Nasledné pokracuje delSimi
traverzi okofenénymi prekonavanim drobnych eroznich zarezi a terénnich
nerovnosti. Cely trail je designovan jako flow trail, uzivatele tedy pfirozené a
prehledné vede krajinou bez nutnosti pfiliSného brzdéni. Ke zpomaleni uzivateld
stezky slouzi ¢asté zmény podélného sklonu s vyuzitim protisvahl. Toto opatieni
prispiva jak k bezpecnosti uzivatelli a jejich zabavé, tak i minimalizuje naklady na
udrzbu spojené s intenzivnim brzdénim a naslednou erozi. S ohledem na charakter
plynulého (flow) trailu bude k vystavbé pouzita drobna mechanizace jako minibagr &i
dumper, pouze v mladych porostech budou prace provadény pouze ru¢né a koridor
stezky zde bude uzsi.
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Obrdzek 7 - Misto zalatku modrého trailu

Obrézek 8 Misto ukon&eni modrého trailu
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“y, ! F-
Y iy, DS . SOAPs Ry w
Obrézek 9 - Prekonani rokle

modrého trailu
Pfi prichodu trasy modrého trailu pfes novou vysadbu, nebo hustniku, bude Sife
trasy trailu minimalizovana a veskeré prace budou provadény vyhradné ru¢né bez

mechanizace. VeSkeré kaceni a prace v téchto mistech bude podléhat schvaleni
autorského dozoru. Pfiklad tohoto mista je na obrazku ¢. 8. a 9.

Obrézek 10 - Trasa modrého trailu vedouci pres paseku s novou vysadbou

17



Privodni zpréva

SINGLETRACK CESKY BROD

>l N /."- \.\‘\Af". \ (8 e
Obrézek 11 - Ukdzka trasovani modrého trailu
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Obrézek 12 - Ukdzka trasy modrého trailu
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Trail 2

Obtiznost: stiedni
Barevné oznaéeni trailu: cerveny
Celkova vzdalenost: 768 m
Celkové prevyseni: 54 m
Priimérny sklon: 71%

%9,

Obrazek 13 - Trasa cerveného trailu

Cerveny trail stfedni obtiZnosti je nejjizn&j§im ze sjezdovych traild 1. etapy a vede po
okraji erozni strze. Zagina u horniho spojovaciho trailu a v prvni tietiné je feSeny sérii
klopenych zatacek v pfikiejSim terénu. Ty umoZni bezpeéné a plynulé projeti véem
arovnim jezdcu. Ve spodni ¢asti s mensim sklonem bude pro vé&tsi atraktivitu
vybudovano nékolik terénnich bouli véetné pumpovacich vin a ,dvojaku“. Trail koné&i
v blizkosti turistického altanu. Cely trail vede prevazné vzrostlym listnatym porostem
s hlavnim podilem buku a akatu, spodni ¢ast pak ve vzrostlém lese smiSeném.
Kaceni béhem vystavby bude pouze minimalni a to v horni ¢asti tak, aby bylo mozné
vytvofit nezbytny koridor stezky. | tak se ale bude jednat pouze o nékolik malo
stromu.
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Trail 3

ObtiZznost: tézky
Barevné oznadeni trailu: Cerny
Celkova vzdalenost: 537 m
Celkové prevyseni: 51m
Primeérny sklon: 9,5 %

Obrézek 17 - Trasa Cerného trailu

vvvvv

Oddéluje se z horniho spojovaci stezky a zpocatku vede sérii pfirozenych klopenek
v biezich byvalého toku. Po cca 100 metrech se dostava na okraj skalniho prahu,
ktery pfekonava pomoci dievéné lavky. Na kratkou technickou pasaZ navazuje kratky
vyjezd, kterym se trail dostava mimo koryto a vede pfes pfirozené terénni viny a
prohlubné&. V zavéreéném useku se do koryta vraci a spole€né s Trailem u véze
koné&i u altanu na spodni spojovaci cesté. Celkova délka trailu je 537 metr(, celkovy
spad cca 9,5%. Béhem vystavby bude nutné odstranit nékolik nestabilnich
piestarlych stromu, pfevazné akatl, pfimo ve strzi a jejim t&€sném okoli. Na za¢atku
vjezdu do rokle bude zbudovan dievény povalovy sjezd a dale se bude pokraCovat
kamennym dlazdénim, kdy se vyuZije dostupny material pfimo z mista. Na vyjezdu
ze strZze bude spodni hrana trailu zajiSténa opérkou z akatového dfeva pouzitého

z nejnutnéjsiho kaceni.
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% g
.

=
zd ze skalky Cerny trail

Na obrazku €.19 je vidét skalka, ze které je nutné vytvofit dievénou lavku pro
bezpecény sjezd. Lavka bude navrZena pfi realizaci s ohledem na navazani na dal$i
pokra€ovani trasy.
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Jak je vid&t na obrazku 20 a 21, terén ¢erného trailu v prijezdu strZi je pro budovani
trasy velice naro¢ny a nebude mozZno pouZit jakékoli mechanizace. Veskeré prace
budou probihat ruéné a bude nutné trasu ve vice mistech vydlazdit mistnim
kamenem, aby se predeslo zamokieni trasy.
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ojezdovy kdmen

Obrazek 22 a 23 ukazuje kdmen o velikosti cca 2x1m, ktery je planovan jako
pojezdovy, tudiz je nutné ho za pomoci vratku a Zeleznych ty¢i nastavit do
poZadované polohy a fadné ho zajistit. Veskeré tyto prace budou probihat pod
autorskym dozorem.
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Trail 4 — stoupaci

Obtiznost: lehky stoupaci
Barevné oznaceni trailu: zeleny
Celkova vzdalenost: 640 m
Celkové prevyseni: 41m
Priamérny sklon: 6,4 %

Obrézek 25 - Trasa stoupaciho trailu

Stoupaci trail neni v uvodnim systému ptiméstskych trati bezpodmine¢né nutny, nicméné
zkompletuje celou nabidku. Umozni nastoupat vyskové metry daleko snadnéji a zabavnéji,
neZ stavajici lesni cesty, slouzi také k upevnéni dovednosti pfi ovladani kola jak détem, tak i
dospélym. V neposledni fadé¢ je navrzen tak, aby nevytvarel vodote¢ a nepodléhal tak pkilisné
erozi. Trail za€ind na patefni cest¢ s Cervenou turistickou zna¢kou a po 640 metrech usti na
horni modrou turistickou, kde hned vzapéti navazuje vrstevnicovy trail spojovaci. Pfi realizaci
Jje nutné precizni provedeni stoupacich zatacek!
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Trail passes Natural or Placed
briefly through Barrier

fall line. ‘ / Outslope 5¢

Sideslope 7%
maximum

Qutslope 5%

Keep turn radius as
wide as possible

Grade Reversals

Outslope 5%

Sideslope 7%

maximum Short section of the trail (the apex of the

turn) lies directly in the fall line.

Obrédzek 26 - navrh stoupaci zatacky - IMBA
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o\ t .

Obrézek 29 - soubéh cca 50m s lesni cestou ve 2/3 zeleného stoupaciho trailu
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Trail Spojovaci

Obtiznost: lehka
Barevné oznaceni trailu: zeleny
Celkova vzdalenost: 523 m
Celkové prevyseni: 12m
Pramérny sklon: 1,9 %

Spojovaci trail vede téméf po roviné, coZ je vzdy nebezpecné kviili problematickému
odvodnéni stezky. Navrh proto vyuziva pfirozené terénni viny a zatacky riznych
poloméri, &imz se z Cisté propojovaci trasy stava hrava stezka vhodna pro trénink
t&ch nejmensich nebo jako zahfivaci trail na zacatek. Zarover je pak i snadno

vy

udrzitelna bez zamokfenych mist. Planovana je zde o néco vétsi Sife, takZe trail
muzZe fungovat i obousmé&rné. MizZe byt vyuZivan také jako klasicka cyklostezka, kdy
se uzivatel vyhne pomé&mé frekventované &asti silnice podél ovocnych sadil

v Tuchorazi.
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IV. Ukazkova fotodokumentace

. PANSKY
STOUPRK
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Obrdzek 34 - Stoupaci trail - Trutnov Trails

Obrézek 35 - reseni sjezdu ze skalky lavkou - Trutnov Trails
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Obrézek 39 - spojovaci trail - Trutnov Trails
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Obrézek 41 - ndrocné€jsi technické traily - Trutnov Trails
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Podklady pro realizaci zpevnéni a
adaptace stezek pro terénni cyklistiku

Vypracovano dle souc¢asnych metodickych podkladi IMBA (International Mountain
Bicycling Association) a CeMBA (Ceska mountain bikova asociace) a osvédéenych
zkuSenosti z vystavby Trutnov Trails.
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1. SLOZKY VYSTAVBY STEZKY

Hlavnimi sloZzkami vystavby stezky jsou:

1.1.Cisténi koridoru

Jedna se o proces odstranéni vegetace (travy, polokeil a kefl, pfipadné mensich
strom(l) z koridoru stezky, aby byl umozZnén pfistup k provedeni dalSich naslednych
praci, z nichZ se sklada vystavba stezky. Také se provadi vyvétvovani stroml v okoli
stezky z dlivodu bezpecnosti provozu na stezce a pro zajisténi dobré vyhledové
vzdalenosti pro uZivatele stezek. Specifikace Cisténi koridoru jsou zaloZeny na
pouzivani vhodnych ruénich nastroji jako fetézova pila, kfovinofez apod., se
specifickymi omezenimi a pfi dodrzovani bezpe&nosti prace. Cisténi koridoru musi
byt provedeno citlivé tak, aby byl minimalizovan dopad stezky na krajinu a pfirodu.
Pro potreby vystavby stezky by mélo byt odstranéno pouze nezbytné nutné minimum
vegetace.

Veskery odstranény vegetacni material by mél byt slozen na hromady o vySce
maximalné 2 m, 3 m Siroké a 4 m dlouhé. Tyto hromady by mély byt vzdalené
minimalné 4 metry od spodni hrany stopy stezky a minimalné 5 metri od sebe
navzajem. Odstranény vegetacni material by mél byt rozfezan na maximalini délku 2
m a nemél by ohrozovat uzivatele stezky. Pfi stavbé stezky by nemély byt kaceny
stromy, které jsou ve vycetni tloustce silnéjsi nez 19 cm. U stromi do vzdalenosti 3 —
4 m od stezky by mély mit odstranény vétve do vysky 2,5 m. Pfi odstrafiovani vétvi u
strom( do vzdalenosti 2 m od stezky musi byt v§echny vétve ufiznuty a zarovnany s
kmenem a nesmi vycnivat vic nez 1 cm.

Trail Corridor

%; Trail Ceiling /

Trail Tread

Trail Corridor

Obrézek 42 - koridor trailu - IMBA
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1.2.Zemni prace — vykopani télesa stezky

Zemni prace nebo tvarovani stezky je tvoreni konstrukce stezky. Mize se provadét
ruénim naradim (motyky, krumpace atd.) nebo mechanizaci (minibagr).

V prvni fazi sestava z odstranéni organického materialu, aby byla odhalena vhodna
mineralni zemina. Odstrani se tedy trava ¢i hrabanka z horni vrstvy pldniho krytu,
nasledn& veskera organicka zemina vcetné malych kofenti (obvykle do 6 cm,
v mladych SM porostech je nutné zachovat kotevni kofeny i slab$i nez 6 cm). Ve
druhé fazi se mineralni zemina zformuje do poZadovaného tvaru stezky. Zemni prace
Tvarovani stezky musi mit minimalni vizualni a fyzicky dopad a zaroven zajistit vznik

poZadovaného télesa stezky. Uloha formovani stezky spoéiva v odhaleni tvrdé
mineralni zeminy, ktera mlZe byt pouZita ke konstrukci stezky a ktera mize byt
zhutnéna k vytvoreni robustni stopy nebo zakladu stezky.

Organické vrstvy pidy zadrZuji vodu a mély by byt odstranény, aby bylo umozZnéno
efektivni odvodnéni pudniho profilu, at se pouziva jakakoli stavebni technologie.
V8echen organicky materidl odstranény pfi zemnich pracich by mél byt uloZen tak,
aby neomezoval odtok vody. Vykopova zemina uloZzena po svahu nahoru by méla byt
rovhomémé rozprostiena ve vrstvé ne vyssi nez 150 mm.

Velké kofeny musi zlstat zachovany, organicky material z prostord kolem nich musi
byt odstranén, a tyto prostory by pak mély byt vypinény vhodnymi materialy jako
anorganicka zemina nebo drcené kamenivo.

Elev. 458 feet

Run = 100 feet

8 + 100 x 100 = 8%
Average Grade = 8%

Elev. 450 feet

Obrézek 43 - ukdzka navrhu stezky a jejiho sklonu - IMBA
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1.3. Ruéni docist'ovani
Ruéni docistovani je nezbytnou sloZkou vystavby stezky. Zajistuje, aby dllezité
soucasti télesa stezky byly provedeny nalezité citlivym zplisobem.

Rué&ni docistovani Ize rozdélit do nékolika hlavnich ¢asti, které jsou popsany nize.

Vytvarovani vykopovych svaht
Vytvarovani vykopovych svahii je nezbytné proto, aby byl urychlen pritok vody
pudnim profilem, coZz pomizZe k obnové vegetace na obnaZené pudé. Zarovei to je
dulezité pro stabilizaci ptdy, a tedy celé konstrukce stezky po jejim zaloZeni zemnimi
pracemi.
Kdekoli je to mozné, mély by byt vykopové svahy vytvarovany se sklony do 40%.
Sklon vykopovych svahli do 30% zajisti stabilitu svahu a zabraruje erozi. Upraveni
vykopovych svahl do zminénych sklont také umozni uzivatelim pohybovat se po
stezce blize horni hrané, kde je konstrukce robustnéjsi. Z toho divodu je dilezité
také odstrafiovat kofeny, kameny a dal$i prfekazky vy€nivajici z vykopového svahu.
Vykopovy svah musi byt tvofen pouze anorganickou zeminou odhalenou pfi
zéakladovych pracich. Upraveni vykopovych svahi do mirnych sklond vede k tomu,
Ze jsou stabilni, nepodléhaji erozi a nezadrzuji odtok. Diky tomu je téleso stezky
efektivné odvodnéno a je umoznéno rychlejSi obnoveni vegetacniho krytu.

Grade Reversal Water may become

trapped on trail and
flow long distances if
there are no grade
reversals.

A grade reversal
forces water to
drain off the trail.

Obrazek 44 - trasovani trailu s ohledem na odtok vody - IMBA

Zalozeni profilu stezky

Vhodné zaloZeny profil jakékoli ¢asti jakékoli stezky je zakladnim pfedpokladem k
tomu, aby méla robustni (stabilni) a dobfe odvodnéné téleso. Stopa stezky a jeji
povrch musi umoznit rozprostfeny odtok vody konstrukci a po povrchu stezky, aniz
by tento proces zplsoboval znatelnou erozi. K tomu je za obecnych podminek
nezbytné, aby koruna stezky meéla pfi¢ny sklon odklonény od svahu mezi 3% a 5%.
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Odklonéni stopy stezky od svahu zrychluje pritok vody ptdnim profilem a umozZiiuje
rozprostieny odtok povrchové vody. Zabrariuje tak podmaceni pddniho profilu v okoli
stezky a tim i podmaceni jejiho télesa. Pokud je pricny sklon stopy stezky odklonény
od svahu méné nez o 3%, nebude zaji§tén rozprostreny odtok povrchové vody napfi¢
stopou stezky. To mizZe vést k rozvolnéni povrchové vrstvy a oslabeni stability télesa
stezky.

5% Outslope

Z
N\

Obrézek 45 - pricny sklon stezky - IMBA

Zhutnéni konstrukce stezky

Je nezbytné, aby spodni ¢asti konstrukce stezky byly pevné a zhutnéné, protoZe
nekompaktni konstrukce by vedla k sesouvani télesa stezky bé&éhem jejiho pouzivani,
bud propadanim stopy stezky anebo zménou pfi€éného sklonu stopy smérem ke
svahu. Proto je dlleZité, aby spodni ¢ast konstrukce byla dikladné zhutnéna, at uz
budou na vrchni ¢ast konstrukce pfidan dalSi material, nebo ne. Zhutiovani
konstrukce stezky se provadi pomoci mechanizace jako valce nebo vibraéni desky.
Pripadné zaslapanim.

Backsiope blended with
insloped tread

Large drain allows trapped

water
Instoped tread A1 10 sschne

through turn

Sidesiope grade of
25% o less is best

Obrézek 46 - Ukazka klopené zatacky - IMBA
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Obréazek 47 - ukazka navrhu klopené zatacky - IMBA

Ukotveni stezky

Ukotveni stezky je termin pro uréeni podélného vedeni stopy stezky tim, Ze uzivatele
navadi do jasného a Uzkého koridoru. Ukotveni stezky zajiStuje, Ze se uzivatelé
budou pohybovat po téch ¢astech télesa stezky, které jsou robustni a nebudou tak
mit dopad na plochy po obou stranach stopy. Ukotveni stezky se sklada v podéiném
sméru z opakovanych prekazek, jako stromy, kofeny, balvany ¢i kameny, které svoji
polohou vymezuji podélné vedeni stopy. Tam, kde je k efektivhimu ukotveni
nezbytné pridat dalSi dopravené prekazky, by tyto mély byt umistovany tak, aby
nebylo mozné s nimi nasledné hybat. Musi se nachazet nejméné 600mm od hrany
stopy. Musi byt uZivateliim jasné viditelné.

Ukotveni stezky nesmi zpomalovat a omezovat pritok vody télesem a povrchem
stezky. Nesmi umozZnit, aby se po jejich stranach hromadil material, ktery jesté vice
zpomaluje pritok vody. Ukotveni stezky musi byt zietelné a tak pfirozené vyhlizejici,
jak je to v danych podminkach mozné. Ukotveni stezky ma vypadat, jako by bylo
soucasti krajiny a okolniho terénu.

Vykopy kolem kotevnich korent

Jak je uvedeno vyse, je nezbytné odstranit organicky material okolo velkych korent,
aby byla zajisténa dlouhodoba stabilita stezky a zabranilo se nechténému zhutnéni a
poklesu.

Vykop organického materialu okolo kotevnich kofen( stojicich stromii v§ak musi byt
proveden velmi peclivé, aby nedoslo k vyznamnému pos§kozeni strom(, a aby zlstala
zachovana stabilita stromu. Provadi se vyhradné ruénim naradim! VSechny velké
prostory (vétSi nez 150 x 150 mm) by mély byt vypinény Cistym kamenivem nebo
podkladovym materidlem do velikosti zrna 80 mm. MensSi prostory mezi kofeny se
vyplni mineralni zeminou, €i Stérkodrti.
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| Bench Cut < =
75

Pin Flag

Step 1: Dig the tread.

Broadcast all debris.

Broadcast all debris.

Obrézek 48 - zemni prace piné zariznuty trail - IMBA
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1.4. Uprava povrchu

Povrchova vrstva

Povrchovou vrstvu tvofi stérk do frakce 50mm. Povrchova vrstva bude rozmisténa
dopravnimi pasovymi transportéry s nosnosti 350-500 kg (nebo ruénimi kolecky) a
ruéné rozhrnuta. Minimalni vrstva je 20 mm, minimalni Sirka je 500 mm.

Je nezbytné, aby byl povrchovy material zhutnén pomoci mechanizace jako valce
nebo vibraéni desky. Je nutné zajistit, aby veskery povrchovy material byl zahlazen
do terénnich vin nebo vyzdivek tak, aby se zajistil rozprostfeny odtok povrchové
nebo podzemni vody napfi¢ stezkou. Povrchovy material musi byt rovnéz zahlazen
do spodniho svahu, musi mit vhodné rozméry a musi mit stabilni zhutnénou spodni
hranu.

Podkladova vrstva

Kromé& povrchového materialu je rovnéz pozadovano i umisténi podkladového
materidlu. MizZe byt potifeba vybudovat stabilni podklad pro povrchovou vrstvu tam,
kde podkladova stopa stezky neni dostate¢né robustni.

Podkladovy material je kamenivo s velikosti frakce 100-200mm a naklada se s nim
stejnym zplsobem jako s povrchovou vrstvou. Sila vrstvy je 100-200 mm, $irka
minimainé 500mm. Podkladovy material musi byt dikladné zhutnén a rovnéz musi
byt zahlazen do terénnich vin i spodniho svahu. To je nezbytné pro zaji§téni toho, ze
podkladovy materidl neomezi pohyb vody pidnim profilem a pres konstrukci stezky.

Kamenné dlazdéni

Kamenné dlazdéni je kli€ovym prvkem v kamenitych oblastech nebo kolem velkych
kofenli a musi tvofit nedilnou soucast konstrukce stezky. Je proto dllezité zajistit,
aby kamenné dlazdéni bylo naprosto stabilni bez nebezpec€i sedani a musi byt
skldadano pouze na povrch spravné zhutnéné anorganické zeminy.

Na kamenné dlaZzdéni se pouzivaji kameny o rozmérech 500 x 500 mm a vice a
minimalné 60 mm vysoké. Mensi kameny o rozmérech minimalné 150 x 80 mm a
vySce alesport 60 mm mohou byt pouzity jako vypli. Mohou byt pouZity také kameny
o rozmérech vétSich nez uvedena minima, pokud tim nedojde k ohroZeni stability
télesa stezky, ¢i ohroZeni uzivatell stezky.

Kamenné dlazdéni musi byt zarovnano do vykopového svahu a nesmi omezovat
pohyb vody pddnim profilem a télesem stezky.

Vyzdivka z kamenut

Vyzdivky z kamenu jsou kliCovou soucasti stavby stezek v prudkych nebo
nestabilnich svazich. Jsou také uzivany v pfipadech, kdy je potfeba vyzdvihnout
uroven koruny stezky. Vyzdivky z kamenli mohou byt zakladany pouze na stabilni
mineralni zeminé. V misté zaloZeni vyzdivky nesmi hrozit sedani a pokles pudy nebo
zadrzovani vody.
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Step 3: Outslope the
trail tread.

Sculpt a 5% Outslope.

Compact Backslope and
Critical Points.

Compact Tread

Step 5: Finish the tread.

Remove pin flags and spread debris
to disguise construction work.

Obrézek 49 - Uprava povrchu piné zariznuty trail - IMBA
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2. STAVEBNI POSTUPY

2.1.PIné zafiznuta stezka

NejzakladnéjSim typem stavby stezky je stezka zaloZena v rostlé plani s provozni
¢asti vedenou pouze ve vykopu lezicim na mineralnim podkladu (nazyvana také piné
zafiznuta stezka). Tento typ stezky je vS§ak moZné realizovat pouze tam, kde jsou pro
to vhodné plGdni podminky. PIné zafiznuta stezka urychluje pritok vody pudnim
profilem, a tim umoziuje télesu stezky a jejimu povrchu efektivni odvodnéni a
zhutnéni.

Konstrukce plné zafiznuté stezky spociva v nasledujicich krocich:
* odstranéni organické vrstvy pldy a obnaZeni anorganického podkladu
« vytvofeni vykopu v anorganickém podkladu
« zahlazeni vykopové hrany do vykopového svahu
* upraveni stopy stezky do pricného sklonu smérem od svahu
* zhutnéni stopy stezky

@ Backslope (Gently blended

Critical Point Q
(Rounded)

d Critical Point
(Rounded)

Trail Tread (outsloped 5%)

Critical Point
(Rounded)

L ~ \S|des|ope Critical Point
IS<1 5 / (Rounded)
AW\
z . N

/33(;““);,9 (Gently L Trail Tread (outsloped 5%)
blended)

Obrazek 50 - PIné zariznutd stezka - IMBA

2.2.Vystavena plné zafiznuta stezka
Vystavéna plné zafiznutd stezka je typ stezky, jehoZ cilem je dosazeni stejného
profilu stopy stezky jako u pIné zafiznuté stezky, avSak pomoci pfidaného materialu.
Tato metoda je uzivana v mistech s podmacenymi pidami nebo tam, kde maji ptdy
silnou vrstvu organického materialu Vystavéna piné zafiznuta stezka miZe byt
realizovana pouze ve svazich se sklonem véts§im nez 7%. Aby se predeSio sedani ¢i

11
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sesuvu télesa stezky, mize byt vystavéna plné zafiznuté stezka zaloZzena pouze v
plném vykopu (zafezu) v zhutnéné anorganické rostlé zeminé.

Vystavéna piné zafiznuta stezka se sklada z zhutnéného zarezu v rostlé zeming, z
podkladu / podkladové vrstvy (tam kde je to nutné) a (3) z povrchové vrstvy.

ZaloZeni v plném zafezu v anorganické vrstvé rostlé zeminy je nezbytné k zajisténi
toho, aby podklad nebranil pritoku vody ptdnim profilem.

2.3.Stezka s vyvysenou korunou

Stezka s vyvy$enou korunou je typ stezky, ktery ma stopu stezky vyvySenu nad
Grovei povrchu okolni pudy. Zemni téleso stezky je realizovano z dopraveného
materialu. Stezka s vyvySenou korunou miize mit bud’ oboustranny stfechovity, nebo
jednostranny pfi¢ny sklon koruny.

Stezka s vyvy$enou korunou je typ stezky vhodny do oblasti, kde hloubka organické
vrstvy pudy pfesahuje 1000mm. Je také vhodna do svahiu se sklonem mensim nez
5%, kde by realizace plIné zafiznuté stezky nebo vystavéné plné zafiznuté stezky
vedlo k nepfipustné mife vlivu na puadni kryt & nepfipustnému vizualnimu vlivu
stezky.

Konstrukce stezky s vyvysenou korunou spogiva v nasledujicich krocich:
« odstranéni organické vrstvy pldy a obnaZeni mineralniho podkladu
« vytvofeni vykopu v mineralnim podkladu
* zhutnéni mineralniho podkladu stezky
« realizaci podkladové vrstvy z importovaného materialu
« realizaci povrchové vrstvy z importovaného materialu

Stezka s vyvySenou korunou je typ stezky vhodny pouze ke stavbé vrstevnicovych
stezek. Podélny sklon stezky s vyvySenou korunou nesmi pfesahnout polovinu
sklonu svahu, kterym vede. To zajisti, Ze se voda bude pidnim profilem pohybovat
relativn& neomezené a nebude se tedy kumulovat pod télesem stezky ani pohybovat
v podélném sméru pod télesem stezky nebo po jejim povrchu.

Zajisténi efektivniho pratoku vody pGdnim profilem je zakladnim poZadavkem pro
zajisténi stability podkladu stezky s vyvySenou korunou.
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